THERAPIE-ANGEBOT

r@_ ARZTLICHE LEISTUNGEN

&@ ® Medizinischer Check-up (7 Min.)
S ¢ © Medizinischer Check-up (15 Min.)
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PASSIVE ANWENDUNGEN

1 g Entziindungshemmende Stromanwendung (15 Min.) *
Muskelentspannende Stromanwendung (15 Min.) *

Schmerzlindernde Stromanwendung (15 Min.) *

Muskelaufbauende Stromanwendung (15 Min.) *

Ultraschall (5 Min.) *

Bad mit Zusatz (15 Min.) *

PT Lokale Kalteanwendung (3 Min.) *

PT Warmepackung Moor/Fango (15 Min.) *

MANUELLE BEHANDLUNGEN
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PT Wasserbettmassage (12 Min.) *

PT Wohlfuhlmassage Rucken (25 Min.)

PT Lymph-Wohlfihimassage (25 Min.) *

PT Fulreflex-Wohlfihlmassage (25 Min.)

PT Schropfkopfmassage (25 Min.)

PT Faszienmassage (25 Min.)

PT Wohlfuhlmassage Ricken & Beine (50 Min.)

PT Lymph-Wohlfihimassage (50 Min.) *

PT Bewegungstraining (25 Min) *
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Ooptimamen

Mein Weg zu bester Gesundheit

DIVERSE TRAININGS

PT Gymnastiktraining (25 Min.) *

PT Rucken Fit (25 Min.) *

PT Beckentraining (25 Min.) *

PT Aqua Gymnastik (25 Min.) *

PT Stabilisations/Koordinations-Training (25 Min.) *

PT Nordic Walking (50 Min.) *

PT Ergometertraining (25 Min.) *

PT Muskelaufbautraining (60 Min.) *

PT Relaxationstechniken (25 Min.) *
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PT Relaxationstechniken (50 Min.) *

BERATUNGEN

Gesundes Kochen Gruppe (80 Min.) *

® Korperanalyse-BIA Messung (15 Min.) *

© Diatologisches Coaching (25 Min.) *
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@ Psychologisches Coaching (25 Min.) *

INDIVIDUELLE THERAPIEPAKETE inkl. medizinischem Check-up

Schnupperpaket: 5 Therapien 2x @ 1x © 71x € 175,00

Fit & Gesund-Paket klein: 10 Therapien bx ®3x © 1x € 295,00

Fit & Gesund-Paket grol3: 15 Therapien 8x ®4x © 2x € 450,00

* Flr diese Therapie ist eine éarztliche Untersuchung notwendig.

Stand 01/2025 Preise inkl. 20 % MwsSt. Irrtum und Anderung vorbehalten.
Bei den Therapieminuten handelt es sich um Nettotherapieminuten.



